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Famílies en general 

Bebeteca 

 La meva família de Glòria Fort (BEBETECA) 
Tots tenim una família i totes són diferents. Saber-ho és entendre-ho, i els més petits 

viuen aquesta gran diversitat amb normalitat, però alguns també amb alguns dubtes. El 

conte, amb il·lustracions clares i senzilles, normalitza la diversitat i destaca el caràcter 

acollidor de la família. ISBN: 9788417000738 

El Frederic i les seves famílies de J. Gomez (BEBETECA) 
El gat Frederic visita de teulada en teulada a totes les seves famílies. A Tadeo, que viu 

amb els seus avis; a Ana i les seves dues mamàs; A Virgínia, el seu papà i la seva mamà… 

Són famílies diferents i Frederic les vol a totes per igual. ISBN: 9788417673581 

De 0 a 6 anys 

Familiari de Mar Cerdà (I BLAU C) 
Totes les famílies del món estan en aquest llibre! No importa si són tan nombroses que 

podrien omplir un autobús, ni quants pares o mares tinguin, si els seus membres viuen 

tots junts o bé repartits pel món, si són alts o més aviat baixets... Tot és possible quan 

parlem de famílies. Un joc que ens servirà per entendre que cada família és única i 

especial. ISBN: 9788416033416 

La Clara té una gran família de Roser Rius (I BLAU R- LLETRA DE PAL) 
Els pares de la Clara fa temps es van separar i després es van tornar a casar i per això ara 

la Clara té quatre avis, quatre àvies i un munt de germans, tiets i cosins: una gran 

família. ISBN: 8466112065 

En Gatet i les vacances de Joel Franz Rosell (I BLAU R) 
A la platja, a la muntanya, al poble, a una altra ciutat en un país estranger... Els amics de 

Gatet ja tenen plans per a l'estiu. La història de Gatet i les vacances mostra que 

existeixen circumstàncies socials diverses, així com diferents models de famílies. ISBN: 

9788484649557 

La meva família és especial d’Anna Rayo (I BLAU R) 
Una centenària tortuga complirà anys i decideix enviar invitacions als seus amics i 

familiars, repassarem així diferents tipus d'estructures familiars amb frases curtes i en 

lletra majúscula. El llibre amaga un joc de cerca i troba que se'ns revela al final, així que 

ens convida a tornar a començar per localitzar els objectes. ISBN: 788417207175 
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De 7 a 9 anys 

Un món de famílies de Marta Gómez Mata (I VERMELL G) 
Hi ha tantes famílies com éssers humans, però totes tenen una cosa en comú: estimar-se 

molt i estar-ne segures i felices.  El món és ple de grans famílies que, dia a dia, 

demostren que viure junts fa que la vida sigui molt menys complicada i més bonica. 

Cada una té somnis diferents, il·lusions que la converteixen en única i especial.  ISBN: 

9788416033492 

Contes per a famílies felices de Begoña Ibarrola (I VERMELL I) 
Un recopilatori de contes per gestionar les emocions a casa i assolir la felicitat en 

qualsevol tipus de família. Les famílies perfectes no existeixen, bàsicament perquè no hi 

ha dues famílies iguals. Vint històries protagonitzades per tota mena d'animals que ens 

acosten a diferents tipus de famílies i ens mostren les claus per aconseguir l'harmonia 

entre tots els seus membres. ISBN: 9788418444234 

Jocs  

Nuestra casa: una historia de dibujos de Doro Gobel (I JOCS 
Aviat, al matí, els nens comencen el passeig per un barri descobrint les diferents vides de 

sis famílies. Set diferents famílies ens mostren els seus habitatges: Júlia i Gaspar esperen 

família, Jaroslaw i Clàudia amb problemes des del matí,  a casa de l'avi Jussim se celebra 

una gran festa, l’Alfred instal·la la seva caravana en el centre del barri... ISBN: 

9788494429569 

Coneixements 

¿De dónde vengo? de Cristina Pascual (I 61 PAS) 
La curiositat dels nens i nenes respecte a d'on venim i els diferents tipus de famílies 

comença molt aviat. Aquest llibre il·lustrat ofereix una informació clara i veraç sobre 

aquests temes. Tracta qüestions com la sexualitat, la fecundació in vitro, els pares del 

mateix sexe, l'adopció i moltes altres qüestions d'actualitat que els nens d'avui dia 

pregunten i a les quals cal donar respostes reals, precises i no estereotipades.  ISBN: 

9788416217854 

El gran llibre de les famílies de Mary Hoffman (I 39 HOF) 

Què és una família? Abans, es deia que la típica família era un pare, una mare, un noi, 

una noia, un gos i un gat, que vivien en una casa amb jardí. Però els temps i les maneres 

de vida han canviat, les famílies també, i actualment hi ha almenys tants tipus de 

famílies com colors té l'arc de Sant Martí.  ISBN: 9788484526308 
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La meva superfamília: un llibre animat de Gwendoline Raisson (I 39 RAI) 

Les famílies contemporànies són… un embolic! A través de la superfamília del Tomàs i 

des d’un punt de vista nou i actual, trobem germanastres i germanes, cosins a l’altra 

banda del món o que encara no han sortit de l’ou, minitiets, un pare que va créixer amb 

dues mares… En resum, una superfamília que creix a cada pàgina! ISBN: 9788417749040 

El gran viaje de las familias extraordinarias de Susanna Isern (PIR I 31 ISE) 

La inspectora Cruz i la seva filla Alba han embarcat en el Goelán disposades a gaudir 

d'unes merescudes vacances. No obstant això, la primera nit a bord, un estrany succés 

agita a tot el vaixell: la valuosa maragda de la duquessa de la Florinata ha desaparegut! 

Alba i el seu nou amic Oliver s'estrenaran com a detectius investigant a les diferents 

famílies de passatgers. ISBN: 9 9788418128288  

Famílies homoparentals 
De 0 a 6 anys 

La família del ratolinet Pérez  de Carme Riera  (I BLAU R- LLETRA LLIGADA) 

El dia que el ratolinet Pérez es va emportar la dent que havia caigut al Teo, el Teo quan 

arribà a classe va preguntar a la mestra si el ratolinet tenia també dues mares, com li 

passava a ell… ISBN: 8472903109 

Ens agradem! de Juanolo (I BLAU J) 

Hi ha homes alts que estimen homes baixos, dones maques que estimen dones lletges, 

homes rossos que estimen homes morenos, dones primes que estimen dones grasses… 

És a dir, que hi ha infants que tenen un pare i una mare, perquè s’estimen, i d’altres que 

tenen dos pares o dues mares, perquè també s’estimen. ISBN: 8460922235 

La nena amb dos pares de Mel Elliot (I BLAU E) 

La Berta està molt contenta perquè a l'escola hi ha una nena nova. Es diu Matilda i a 

totes dues els agrada el mateix! Nomès hi ha una cosa que les diferencia: la Matilde té 

dos pares. Es mor de ganes de conèixer-los!, segur que a casa seva tot és molt diferent! 

ISBN: 9788447940295 

De 7 a 9 anys 

L’Aitor té dues mares de Ma. José Mendieta  (I VERMELL M) 

La violència verbal o física, el rebuig i la discriminació no són cap novetat a les aules ni 

als patis de les escoles. Aitor, el protagonista del conte, és víctima d'aquesta violència 

escolar perquè la seva família és diferent de les altres.  ISBN: 8472903109 
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La Laura té dues mares de Yolanda Fitó  (I VERMELL F) 

Hi ha famìlies formades per un pare i una mare, d’altres per dos pares o dues mares i 

n’hi ha també de formades per un pare o per una mare i els seus fills. N’hi ha d’extenses, 

n’hi ha famílies adoptives i llars d’acollida. Aquest llibre mostra la varietat de situacions 

familiars en què els nens i les nenes, viuen i creixen. ISBN: 9788472909571 

Amb la Tango som tres  de Justin Richardson  (I VERMELL R) 

Aquesta és la història vertadera d’uns pingüins de Central Park, en Roy i el Silo. El 1998 

el guarda del zoo va descobrir que aquests dos pingüins mascles eren parella i va decidir 

donar-los l'oportunitat de crear una família. Tango, la seva criatura, va néixer d'un ou 

d'una altra parella de pingüins que mai han estat capaços d'ocupar-se de més d'un al 

mateix temps.  ISBN: 8478715819 

Famílies monoparentals 

De 0 a 6 anys 

El papa que tenia 10 hijos de Bénédicte Guettier (I BLAU G- LLETRA DE PAL) 

T'imagines com seria el teu món amb 10 fills? A través de les pàgines d'aquest llibre i 

amb el seu senzill text, passaràs una estona divertida gaudint d'aquesta peculiar família. 

ISBN: 2203751452 

De 7 a 9 anys 

Adivina cuánto te quiero  de Sam McBratney  (LOT I VERMELL M) 

De vegades, quan volem algú molt, molt, intentem trobar la manera de descriure la 

mida dels nostres sentiments. Però com ens mostra aquesta meravellosa història, l'amor 

no és fàcil de mesurar.  ISBN: 9788488342065 

Famílies separades i/o reconstruïdes 

De 0 a 6 anys 

Quin embolic de família!  de Pascale Francotte  (I BLAU F) 

Després de viure la separació dels pares, el protagonista d'aquesta història veu com la 

seva família creix amb l'arribada de la nova parella del pare, que ja té una filla, i 

l'aparició del nou company de la seva mare, amb qui ella tindrà un altre fill. Un llibre 

escrit i il·lustrat amb tendresa i que dóna una visió positiva d'aquestes situacions, que 

sovint no són senzilles. ISBN: 9788424629410 
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Els meus pares ja no són nòvios… ara són amics  d’Elisa Soro   (A I BLAU S) 

Aquest llibre és una eina magnífica que servirà d'ajuda als pares en el moment d'explicar 

als fills, de la manera més natural possible, la seva separació. És la història d'una parella 

des dels inicis fins a la ruptura de la relació i posterior separació i el paper del petit en 

aquest fet.  ISBN: 9788484125013 

En tinc 3 de 5  de Susana Peix (I BLAU P) 

Sempre que em pregunten: Quants germans tens? Jo dic: En tinc tres de cinc! I es 

queden amb una cara ben estranya, però això que dic és veritat. Quan els meus pares es 

van separar no entenia res, però, a poc a poc, em vaig adonar que així érem tots més 

feliços. ISBN: 9788417303297 

De 7 a 9 anys 

Visc en dues cases  de Miren Agur Meabe  (I VERMELL A) 

"No soc pobreta. No m’he fet gran de sobte. Tinc nou anys i últimament ho he passat 

regular. Res més. És que els meus pares s’han separat". "Ara visc amb la mare de dilluns 

a divendres, dos caps de setmana al mes i la meitat de les vacances. Els altres caps de 

setmana i l’altra meitat de les vacances les passo amb el pare". Fragments de Visc en 

dues cases. ISBN: 8424650603 

Estic trist, els meus pares se separen de Laura Klamburg  (I VERMELL K) 

Acceptar el divorci dels seus pares és una tasca difícil per als nens de qualsevol edat. La 

incredulitat, la culpa, la pèrdua, la tristesa, l'abandó, l'enuig, el desconcert, la por, la 

solitud, són sentiments que afloren en el seu interior, amb els quals els resulta difícil 

bregar i que, tanmateix, hauran d'enfrontar en el llarg camí cap a l'acceptació de la nova 

situació, que els durà a formar part d'una família molt diferent de la que ha estat la seva 

fins ara. ISBN: 9788472905511 

Famílies adoptives o d’acollida 

De 0 a 6 anys 

La mare  de Mother Bridge of Love  (I BLAU M) 

Hi ha tantes respostes per a aquesta pregunta, tants elements que s’uneixen i 

determinen la vida d’un nen... Però, i si el nen és adoptat? Com se li explica què són els 

pares biològics i els adoptius? Aquest és un bon punt de partida, ja que només es tracta 

de dos tipus diferents d’amor. Aquest bonic poema celebra el vincle entre mare i fill 

d’una manera molt especial. ISBN: 9788484526421 
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T’estimo amb bogeria  de Rose Lewi  (LOT A I BLAU L) 

Basada en l'experiència de l'autora, aquesta història explica el viatge d'una dona a la 

Xina per adoptar una nena. Des dels primers tràmits fins al retorn de totes dues en avió. 

També és la crònica del bebè, la seva vida anterior a l'orfenat, on comparteix bressol 

amb altres nenes, i l'arribada a la nova llar. ISBN: 8484880761 

El dia què vas arribar de Dolores Brown  (I BLAU B) 

Els fills adoptius són molt desitjats. Una dolça història per contar l'espera dels pares 

adoptius. L'arribada de la nena o nen i la felicitat de la família. Un dels pocs àlbums que 

parlen de l'adopció d'una forma tan bella. Un llibre tant tendre com necessari. ISBN: 

9788417673048 

Anem a buscar l’Aruna de Lourdes Alsius  (A I BLAU A) 

Hola, soc l'Aruna i us vull explicar la meva història. Soc una nena adoptada de l'Índia. 

Vaig néixer a Calcuta ara fa tres anys i mig i quan tenia divuit mesos els meus pares em 

van anar a buscar al meu país. ISBN: 8484180972 

La crida de l’aiguamoll de Davide Cali  (I BLAU C) 

Un dia una parella troba el petit Boris abandonat en un aiguamoll. Feia temps que volien 

tenir un fill i decideixen endur-se’l i fer-se’n càrrec. No els importa que en Boris tingui 

brànquies i els ulls més grossos que els altres nens. Potser seria més feliç vivint entre els 

seus semblants? Per estimar-nos, ens hem d’assemblar? ISBN: 8484180972 

De 7 a 9 anys 

La història de l’Ernest  de Mercè Company  (LOT A I VERMELL C) 

Avui fa cinc anys que els pares van adoptar l’Ernest i el van portar a casa. Com cada any, 

li expliquen per què els seus pares autèntics no van poder tenir cura d’ell. L’Ernest és 

feliç perquè se sent molt estimat. ISBN: 8434817136 

El viatge del cordó de plata de Loretta Zaira Cornejo   (I VERMELL Z) 

L’Andrea acaba de ser adoptada per una família desconeguda, en un lloc totalment nou 

per a ella. Quines emocions sentirà en aquesta etapa nova de la seva vida? Quines 

preocupacions tindrà? Qui l'ajudarà a adaptar-se? Fer entendre a nens i nenes el procés 

de l'adopció, acolliment o acolliment no és fàcil. Tampoc ho és saber quines inquietuds 

tenen sobre aquests temes i conèixer els seus sentiments. ISBN: 9788426725820 

Gínjol d’Anne Wilsdorf (I VERMELL W) 

Una història divertida sobre una adopció molt especial. Amb sentit de l’humor i molta 

espontaneïtat transmet amor, tolerància i comprensió de les diferències. ISBN: 

8423332470 
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Stelalluna de Janell Cannon (I VERMELL C) 

Aquesta és la bella història de Stelaluna, una petita ratapinyada que es veu separada de 

la seva mare i és adoptada per una família d'ocells. En ser acceptada per una espècie 

diferent, ha d'adaptar la seva naturalesa nocturna i amant de la fruita, als hàbits diürns i 

insectívors dels ocells. Quan finalment aconsegueix comportar-se com un bon ocell, fa 

un sorprenent descobriment... ISBN: 8426128505 

De 10 a 12 anys 

E-mail de Buenos Aires  d’Hermínia Mas  (I VERD MAS) 

Un dia va arribar un e-mail que va fer plorar a la meva mare. Era un missatge de Buenos 

Aires. Va arribar a la nit... També el meu pare es va preocupar. Però a mi no se'm va 

ocórrer pensar que estava relacionat amb mi. Així va començar la història més increïble 

que em podia imaginar. Explica una adopció "no habitual" on existeix relació amb la 

família biològica. ISBN: 8423667308 

Els Quatre viatgers  de Asha Miró  (A I VERD MIR) 

Aquesta és la història de com el Yuri, la Sita, el Deneke i la Ling Ying van trobar uns pares 

nous i van viatjar a una ciutat al costat del mar.I va resultar que aquests quatre nens, 

que havien viatjat des de tan lluny per poder tenir uns pares, es van trobar a la mateixa 

classe a l'escola. Van aprendre a parlar la mateixa llengua i es van fer molt amics. ISBN: 

8482644912 
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Recursos 
 “Algunas cosas sobre el acogimiento familiar”. En Pienso en cosas. Disponible a: 

<http://piensoencosas.blogspot.com/p/cuentos.html?m=1> 

“Cuentos para familias monoparentales y diversidad familiar”. En  Tribu monoparental. Disponible 

a: <https://familiamonoparental.com/cuentos-para-familias-monoparentales-y-diversidad-

familiar/> 

“Libros sobre diversidad familiar para niños”. En Educación 3.0. Disponible a: 

<https://www.educaciontrespuntocero.com/libros/libros-diversidad-familiar/> 

“Selección de libros sobre diversidad familiar” En Apegoyliteratura. Disponible a: 

<http://apegoyliteratura.es/seleccion-de-libros-sobre-diversidad/> 

Barbara Vastenavond. “Jocs i contes per educar en la diversitat familiar”. En You me kids. 

Disponible a: <https://www.youmekids.com/jocs-contes-educar-diversitat-familiar/> 

FAMOIB. 100 contes sobre diversitat familiar. Disponible a: <https://www.famoib.org/100-contes-

sobre-diversitat-familiar/> 

Martín Becerro, Arantza. “Familias monoparentales a través de la literatura infantil”. En Eres 

mamá. Disponible a: <https://eresmama.com/familias-monoparentales-a-traves-de-la-literatura-

infantil/> 
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