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ADULTS

ARRELATS A LA TERRA: PROPOSTES PER A UNA AGRICULTURA
REGENERATIVA DE FRANCESC FONT ROVIRA

Manresa: Tigre de Paper, 2020
ISBN: 9788416855889

Arrelats a la terra . .. e . .
PROPOSTES PER A UNA Ens trobem immersos en una crisi sanitaria sense precedents I a

AGRICULTURK REGENERATIVA

les portes d'una crisi social, ambiental i econdmica que d'aqui a
V pocs anys afectara tot el planeta. Cada vegada més persones som
conscients del problema, perd quines sén les solucions i com
podem aplicar-les cada un de nosaltres? Imagines que fos
possible produir aliments de qualitat i contribuir alhora a mitigar
el canvi climatic i la desertificacié? Imagines que entre tots
tinguéssim a les nostres mans la possibilitat de revertir facilment

la situacio actual i deixar un planeta millor per als que vindran?
(631 FON)

L'HORT DEL SEGON ORIGEN: L'HORTICULTURA DEL FUTUR AMB ARRELS
AL PASSAT DE JORDI PUIG | ROCA

g W Colleccié: Museu Vida Rural; 5
& Barcelona: Barcino; Espluga de Francoli: Museu Vida Rural, 2016
ISBN: 9788472269897

Manual d'horticultura a partir de la pel-licula Segon origen (2015),
gue adapta a la pantalla gran el Mecanoscrit del segon origen, de
Manuel de Pedrolo. Producci¢ internacional dirigida per Carles
Porta i protagonitzada per Rachel Hurd-Wood com a Alba, i els
joves Andrés Batista i Ibrahim Mané, que donaran vida a en Didac
en les seves diferents etapes (nen i jove). (635 PUI)

el segon origen
ELFUTUR AMB ARRELS AL PASSAT

EL HUERTO CON FLORES: CULTIVO ECOLOGICO EN PEQUENOS ESPACIOS
DE MARIANO BUENO | JESUS ARNAU

Barcelona: Integral, 2017
ISBN: 9788491180661

Aquesta obra proposa combinar i fusionar I'hort i el jardi ecologics
EL HUERTO i explica com desenvolupar aquestes activitats també en espais

CON FLORES

reduits. SOn moltes les persones que no disposen d'una extensio
d'hectarees, la idea de crear I'hort-jardi s'antullara revolucionaria
als practicants de l'agricultura ecologica: no sols pel descobriment
de les propietats gastrondOmiques de moltes flors, o de les virtuts
estetiques d'innombrables hortalisses, sind per la possibilitat de
crear un espai edénic en la Terra, en el qual elements naturals i
arquitectonics es combinen. (635 BUE)




ADULTS

EL HUERTO FAMILIAR ECOLOGICO: LA GRAN GUIA PRACTICA DEL
CULTIVO NATURAL DE MARIANO BUENO

EL HUERTO
FAMILIAR
ECOLOGICO

Barcelona: RBA, 2013
ISBN: 8479013672

El primer llibre de cultiu ecologic escrit per un autor nacional,
coneixedor de la climatologia i l'agricultura d'Espanya. Amb
consells i explicacions il-lustrades pas a pas sobre técniques,
llavors, etc. Una obra indicada tant per a aquells que vulguin
iniciar-se en el cultiu com per als agricultors que desitgen canviar
a l'agricultura ecologica. (635 BUE)

PLAGAS Y ENFERMEDADES EN HORTALIZAS Y FRUTALES ECOLOGICOS
DE XAVI FONTANET | ANDREU VILA

\:

plagas y
enfermedades

Col-leccié: Guias para la fertilidad de la tierra
Estella: Fertilidad de la Tierra, 2014
ISBN: 9788494058226

Conrear i recol-lectar sense usar plaguicides ni productes toxics
Nno sols és possible sind necessari, i aquest llibre t'ajudara a fer-lo
aplicant metodes ecoldgics. El primordial és deixar de costat la
idea d'eliminar o combatre i aprendre a veure de manera global.
Els autors, fonamentats en |'observacio i I'experiencia, t'ensenyen
a llegir els simptomes, descobrir les causes, comprendre que
estas fent malament, i trobar la solucid. Coneixeras els manejos
preventius més eficacos i els remeis a curt i mitja termini, o
directament les mesures preventives a aplicar si en ocasions
anteriors es va donar un problema. (632 FON)

¢SABEMOS REALMENTE LO QUE COMEMOS?: ALIMENTOS
TRANSGENICOS, ECOLOGICOS Y FUNCIONALES D'AMELIA A. MARTI I 3.
ALFREDO MARTINEZ

S

ghoyoutr

Pamplona: EUNSA, 2005
ISBN: 8431323256

logurts amb omega-3, blat de moro ecoldgic, soia transgénica, oli
alt-oleic, lactis enriquits amb calci, prebiotics, fibra, colesterol,
triglicerids... I'oferta alimentaria s'ha convertit en els dltims temps
en un auténtic galimaties per al consumidor que ja no sap quée
menjar i quée evitar per a preservar la seva salut. En aquest llibre
s'han reunit, experts en Nutricid i Bromatologia per a donar
respostes al "qui és qui" en l'alimentacié del present i del futur,
explicant cada concepte i la seva incidéncia en la prevencio,
manteniment i millora de la salut. (613 SAB)



ADULTS

TU HUERTO Y JARDIN ECOLOGICOS: LOS BUENOS ALIMENTOS AL
ALCANCE DE TODOS DE TEO GOMEZ

Barcelona: Océano Ambar, 2007
ISBN: 9788475564708

Aqguest llibre ofereix, per primera vegada, una visi6 amplia i
comprensible de tot el que necessitem saber per a fer més
productiva la nostra petita parcel-la, el balcd o aguest racd perdut
del jardi d'una manera intelligent i respectuosa amb el medi
ambient. Proposem una manera de fer que té en compte a les
persones, les plantes, els animals i tot ésser vivent. Per aixo,
renunciem a contaminar amb plaguicides, fertilitzants o qualsevol
altre veri o producte no natural. Triem Illavors biologiques per a
mantenir els cultius tradicionals seguint els ritmes de la
naturalesa. | ens aliem amb els insectes, per a mantenir una
harmonia vital en els cultius. (635 GOM)

i{COMO PUEDES COMER ESO!: UN JUICIO SUMARISIMO A LA INDUSTRIA
ALIMENTARIA DE CHRISTOPHE BRUSSET

PeninsLs

Christophe Brusset

Un juicio sumarisimo a La

industria alimentaria

Col-leccié: Atalaya (Peninsula)
Barcelona: Peninsula, 2017
ISBN: 9788499425801

Un judici sumarissim (i severissim) a la industria alimentaria Carn
de cavall venuda com a carn de bou, te verd xinés ric en
pesticides, safra espanyol que en realitat és irania, melmelada de
Mmaduixa sense maduixes, vitet indi amanit amb excrements de
ratoli, llet infantil al toc de melamina... Benvinguts al costat fosc
de la indUstria alimentaria, en el qual les regulacions s'estiren fins
al limit per a ampliar el marge de benefici, fins i tot a canvi de
posar en risc la salut dels consumidors. (613 BRU)

LLIBRE BLANC DE LA PRODUCCIO AGROALIMENTARIA ECOLOGICA A
CATALUNYA DE CHARLES-ANDRE DESCOMBES ... [ ALTRES]

Barcelona: Generalitat de Catalunya, 2006
ISBN: 8439371772

Eina d'analisi i estudi de la situacio del sector agroalimentari
ecoldogic a Catalunya. Recull els diferents aspectes de la
problematica actual i a llarg termini del sector i els confronta amb
les reflexions de tots els implicats, alhora que serveix d'orientacié
per a la redaccié del Pla d'Accié de suport a la produccid
agroalimentaria ecologica promogut per I'Administracié. (631 LLI)



ADULTS

ALIMENTACION NATURAL Y SALUD: TODO LO QUE LA CIENCIA HA
DEMOSTRADO SOBRE LOS ALIMENTOS SALUDABLES Y ECOLOGICOS DE
MARIANO BUENO

ALIMENTACION
NATURAL

YSALUD

Col-leccié: Integral (RBA)
Barcelona: RBA, 2016
ISBN: 9788416267972

Hi ha aliments bons i dolents? Quina és la dieta més beneficiosa
per a la nostra salut? Queé distingeix als aliments ecoldgics dels
convencionals? Qué son els aliments transgenics? L'escriptor, ens
mostra que les recerques cientifigues més capdavanteres
indiquen que la manera de vida és molt més important que la
genetica quan parlem de salut, i que una alimentacid saludable,
I'exercici i el descans sén la millor prevencié enfront de les
malalties cardiovasculars, la diabetis i el cancer. (613 BUE)

EL CISTELL LOCAL: GUIA PER A COMPRAR ALIMENTS DE QUILOMETRE
ZERO A CATALUNYA DE BEGONA GARCIA

El cistell local

Guia per 3 comprar aliments
de quilémetre zero a Catalunya

Barcelona: Ediciones del Serbal, 2013
ISBN: 9788476287255

El creixent interés per les pautes de consum responsables ha fet
gue els consumidors d'avui dia siguem meés exigents a I'hora de
comprar, especialment quan es tracta d'aliments. | la manera més
sostenible de consumir bons productes alimentaris és interessar-
se per la seva procedéncia i buscar els que no nomeés procedeixin
de llocs de produccié propers, sind que a més, amb la seva
produccio, donin suport a I'economia de la regid. (613 GAR)

COMER CON CABEZA: COMO ALIMENTARSE DE MANERA SANA,
SOSTENIBLE Y RESPETANDO EL BIENESTAR ANIMAL D'ELISE

DESAULNIERS

COMER CON CABEZA
oduD ERA SINA
SISTENBLE 1 RESPTINDD L BINESTA ANNAL

ELISE DESAULNIERS

Col-leccié: Libros salvajes
Madrid: Errata Naturae, 2016
ISBN: 9788416544202

Es un llibre per a aprendre a menjar amb cap, en un sentit dietétic
i també en un sentit étic. Es un llibre reflexiu i practic, intel-ligent i
compromes, pero sense dogmatismes ni acusacions. Un llibre que
conjumina el rigor d'una gran periodista, l'estil d'una excel-lent
escriptora i el bon humor d'Elise Desaulniers. Mengem tres
vegades al dia, i cada vegada que ho fem ens juguem molt:
nosaltres, la resta d'éssers vius i el planeta en el seu conjunt. Val la
pena menjar amb cap! (613 DES)



ADULTS

EL LLIBRE DE LA CUINA ECOLOGICA DE JOSEP LLADONOSA | GIRO

Lleida: Pages, 2004
ISBN: 8497791657

Les fruites, verdures i hortalisses combinades amb la carn i el peix
sense cap tractament quimic son els ingredients basics de la
cuina ecologica. En I'epoca de la globalitzacié i el menjar rapid, en
Josep Lladonosa creu que és un bon moment per tornar a les
essencies d'aquella cuina tradicional. El prestigids cuiner proposa
meés de noranta receptes variades que tenen com a comu
denominador una cuina sana i de qualitat. A més, fa un repas a la

cuina de sempre i descriu amb exactitud les qualitats que han de
tenir els seus ingredients per a fer-la possible. (641 LLA)

ALIMENTACION SANA VS. TRANSGENICOS, ADITIVOS Y NANOTECNOLOGIA
D'ALBERT RONALD |1 JEANETTE JAIME

Col-leccié: Salud y vida natural (Obelisco)
Barcelona: Obelisco, 2016
ISBN: 9788491111351

Seguir una correcta alimentacié és una cosa a la qual aspiren tots
transgénicos, aditivos y els éssers humans. Coneixer la qualitat i la procedéncia dels
nanotecnologia . R .
aliments que portem a la nostra taula ens permetra seleccionar
amb coneixement de causa els més idonis per a nodrir-nos i
mantenir I'equilibri del nostre organisme i la nostra salut.

(613 MOR)

EAT & RUN: BEBIDAS Y BARRITAS BIOENERGETICAS PARA DEPORTISTAS
Y GENTE ACTIVA D'OLGA BRUNNER

Col-leccié: Alimentacion consciente

OLGA BRUNHER LY
T b

=<  Barcelona: Comanegra, 2016
EAT <
ISBN: 9788416605224

Solucions bioenergétiques per a menjar-te el mén sense menjar
porgueries. Les persones actives i els esportistes trobaran en
aquest llibre una nova relaci6 amb els aliments energétics.
Alternatives perfectes per a prescindir d'aquells productes
industrials replets d'additius, colorants i conservants artificials.

L'Olga Brunner, dietista i assessora nutricional, presenta receptes
sanes i delicioses que proporcionen energia duradora: barretes,
batuts i refrescos isotonics elaborats amb ingredients naturals i
vitamines, proteines, greixos saludables i antioxidants... Tot aixo
acompanyat d'informacié practica i molts consells per a aprofitar
al maxim els seus beneficis. (613 BRU)



ADULTS

LA AGRICULTURA BIOLOGICA: TECNICAS EFICACES Y NO CONTAMINANTES
DE CATHERINE DE SILGUY

La agricultura Ginebra: Patifio; Zaragoza: Acribia, 1998
biolégica ISBN: 8420008702

Métodes i tecniques de produccié. Rotacio. Fertilitzacié. Cultius

associats. Males herbes. Tecniques de ramaderia. Balang
economic, qualitatiu i ecoldgic. Qualitat dels aliments. Preservacio
del medi ambient. (631 SIL)

BIOJARDINERIA: MANUAL PRACTICO DE HORTICULTURA Y JARDINERIA
ECOLOGICA DE QUICO BARRANCO

Barcelona: Océano Ambar, ©2007

o @ e 4
B'Olard'ena ISBN: 9788475560526

Aguest complet manual és una invitacio a respectar la saviesa de
la natura, per gaudir dels seus millors fruits. L'horticultor
responsable trobara en aguesta guia tot el que necessita saber
per al cultiu i cura natural de I'hort, les plantes del jardi i fins i tot

les flors de terrasses i balcons. (635 BAR)

COMO HACER UN BUEN COMPOST : MANUAL PARA HORTICULTORES
ECOLOGICOS DE MARIANO BUENO

Col-leccié: Guias para la fertilidad de la tierra
Estella: La Fertilidad de la Tierra, 2010

ISBN: 9788493828912

Avui dia ja se sap que no cal alimentar a les plantes, siné a la terra

como hacer un
buen compost e

en la qual neixen i es desenvolupen. L'aliment perfecte per a la

terra és el compost. Amb aguesta guia aprendrem pas a pas a fer
compost, el millor adobament per al nostre hort o jardi, essencial
per a mantenir sana i fertil la terra de cultiu. Indicacions segons
els materials de rebuig de qué disposem aixi com el temps o espai
que puguem dedicar-li. Es fonamental fer bé el compost per a
mantenir una terra fertil, equilibrada, lliure de malalties i parasits, i
aixi obtenir plantes sanes, vigoroses i productives.

(635 BUE)
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CUANDO EL HUERTO PUEDE SER UN JARDIN : UNA APROXIMACION A LA
JARDINERIA ECOLOGICA DE JESUS ARNAU

Col-leccié: Guias para la fertilidad de la tierra
Estella: La Fertilidad de la tierra, 2013
ISBN: 9788494058202

L'autor ens proposa un dialeg amb la natura, guiant-nos en el
disseny d'un hort jardi que combini les plantes que coneixiem
com a aliment per al cos i les que ens alimenten pels sentits.
Somiar aquest lloc i després recrear-lo a partir de les nostres
necessitats, limitacions d'espai i questions practiques concretes
cap a un equilibri natural. (635 ARN)

COMO PONER EN MARCHA TU HUERTO DE PERMACULTURA DE NELLY

PONS

3 ~ '3 ct-uumnmmmm.
Fat s TU HUERTO DE
PERMACULTURA

i

()l YOPASOALAACCION [ |

Madrid: Errata Naturae, ©2018
ISBN: 9788416544813

La permacultura és una ciéncia que es basa en |'observacio de la
naturalesa. A partir d'aqui ens proposa un nou model agricola i
hortela que no esgota la terra i que cuida tant del sol com de
I'ésser huma que el conrea. Prenent la intel-ligéncia i la fertilitat de
la naturalesa com a aliats i models, la permacultura és tant
ecologica com cientifica, i uneix al coneixement contemporani, el
saber fer dels pobles primitius i les experiéncies dels pagesos de
tot el mon. (635 PON)

ESTRIPAR LA TERRA: CONTRA LES MENTIDES DEL MON RURAL DE POL

DUNYO | RUHI

Estripar
la terra

Contra les mentides
del mén rural

Col-leccié: Ciclogénesi; 24
Barcelona: Raig Verd, 2021
ISBN: 9788417925697

Estripar la terra exposa les mentides del mon rural i fa una reflexid
de la percepcié enganyosa que tenim de l'entorn rural. Amb
paraules rotundes i afirmacions contundents, l'autor rebutja la
sobreexplotacio, la pressa i la violencia contra I'entorn natural, a la
vegada que planteja propostes per coneixer i entendre questions
al voltant de la diversitat, I'equilibri i la sostenibilitat en el moén
rural. L'agricultura va molt més enlla de cultivar aliments i viure
de la terra; és una connexié indubtable amb la historia de la
humanitat i el seu desenvolupament. (631 DUN)
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UN HORT PER SER FELIC: AL CAMP, A LA CIUTAT, AL JARDI | AL BALCO! DE
MARC ESTEVEZ CASABOSCH

“ Badalona: Ara Llibres, 2013
ISBN: 9788415224525

MAK Fiity

Vols convertir casa teva en un autéentic jardi comestible? Tant és
UN e - I'espai que tinguis i on visquis! Enciams als balcons, tomaquets als
hORT terrats, carabasses al jardi i maduixots al pati del darrere. Horts
PER SER urbans, horts familiars i horts a les escoles. El cultiu ecologic
i E‘Emc d'aliments sesta escampant com una taca doli! | tu, ja has
LB | comencgat a sembrar la teva felicitat? Contemplar el ritme de la

& natura, relaxar-te, divertir-te i menjar sa. (635 EST)

=

EL HUERTO MEDICINAL ECOLOGICO: A LA CARTA D'ANNIE-JEANNE
BERTRAND

Col-leccié: Guias para la fertilidad de la tierra
Estella (Navarra): La Fertilidad de la Tierra, 2011
ISBN: 9788493277970

el huerto medicinal —.——

ecologico ——e & . . . . . i

é‘?’a’ % A diferéncia de les obres enciclopediques massa erudites, que
E@‘B H desanimen per la seva complexitat, o dels llibres "practics" replets
e A ]

de fotografies que ens fan somiar, pero només ens ofereixen

receptes irrealitzables, aguest manual aconsegueix introduir-nos
de manera senzilla en el cultiu de plantes per a crear un herbolari
familiar. Amb propostes molt concretes per a conrear-les en I'hort,
al jardi, en tests o en jardineres a la terrassa.. (635 BER)



REVISTES PER ADULTS

AGRO-CULTURA (TRIMESTRAL)

\ N\

A Agrocultura hi trobaras reportatges, articles tecnics, temes de
biodiversitat agricola, bioconstruccio i biojardineria, entrevistes,
opinid, novetats editorials i propostes digitals.

‘i
Els re ta’iid 10anys
de pastura holistica 3

Es una revista de divulgacio i coneixement de les sindromes de
sensibilitat central (fioromialgia, sindrome de fatiga cronica i
sensibilitat quimica multiple). Es una publicacié amena, amb un
llenguatge planer, clar i entenedor, amb continguts rigorosos i de
qualitat.

Publicacié sobre medi ambient que pretén fer arribar la més
verag informacio sobre el medi ambient al public en general i, en
particular, a aquelles persones més sensibilitzades per l'entorn
gue ens envolta.

INTEGRAL (MENSUAL)

@ otud g yrisa it
1nt_eg 1 Més de 30 anys ajudant el lector a tenir una vida més sana a
través de terapies alternatives, alimentacié natural, respecte per la
naturalesa i medi ambient. Unica per les caracteristiques del seu

contingut, tractant mensualment temes d'ecologia i salut natural.

MON RURAL (BIMENSUAL)

Moén Rural és una publicacié gestionada per JARC (Joves
Agricultors i Ramaders de Catalunya). Amb temes sobre el sector

agricola i ramader.

VALORS (MENSUAL)

Revista de reflexi6 i debat sobre la nostra societat, que
aprofundeix en I'ética i els valors.



INFANTS

QUE ES L'AGRICULTURA ECOLOGICA? D'ESTER SANCHEZ | MONTSE

ESCUTIA

Qué és
I"agricultura
ecologica?
B
0 VI
g e
y By A

P NG - o

Barcelona: Generalitat de Catalunya, 2007
ISBN: --

L'agricultura ecologica.. NO és una simple substitucid de
productes agroquimics per organics. No és tornar a l'agricultura
de comencaments del segle XX. Si és un canvi cap a una
agricultura meés sana, sostenible i segura. (I 63 SAN)

PEQUENO DICCIONARIO DE LA ECOLOGIA DE PHILIPPE GODARD

Pequeﬁo' diccionario
_de la ecologia

Col-leccié: La Biblioteca del saber
Barcelona : Oniro, 2009
ISBN: 9788497543965

L'ecologia és un tema ineludible en la nostra vida quotidiana:
cada vegada es parla més de l'escalfament global, Ila
desforestacio, les especies en perill d'extincid.. | cada vegada
s'apel-la més al civisme dels ciutadans per a preservar el medi
ambient. Petit diccionari d'ecologia ens permet coneixer i
comprendre el funcionament del nostre extraordinari planeta.
(157 GOD)

SEMILLAS: UN PEQUENO GRAN VIAJE DE JOSE RAMON ALONSO

A

Semillas

Mataro: A Buen Paso, 2018
ISBN: 9788417555085

Les llavors s6n unes capsules prodigioses, una estructura natural
sorprenent. En aquest llibre descobriras tots els seus secrets. Les
llavors sén un prodigi d'humilitat i forca. Poden ser diminutes
com la pols o grans com una pilota de futbol. Poden esperar
centenars d'anys al fet que arribi un moment favorable per a
germinar. Per aixd emprenen llargs viatges creuant mars, volant,
0 agarrant-se als nostres mitjons fins a trobar un lloc adequat.
(158 ALO)

10



INFANTS

EL MEU PRIMER HORTET D'EMMANUELLE KECIR-LEPETIT

Valls: Cossetania, 2019
ISBN: 9788490348468

Com si es tractés d'un bon planter, aquesta petita guia practica i
documental esta feta per a tu. Al seu interior, descobreix tots els
trucs i consells per crear el teu primer hortet al jardi o damunt del
teu balcd. Aixi mateix, hi trobaras les respostes a les teves
preguntes: Com crear un hort? On instal-lar-lo? Com preparar la
terra? Com sembrar? | aixd no és tot, una guia d'observacio
t'espera per aprendre a triar els fruits i les verdures facils de
cultivar i com associar les plantes per atreure les bestioles
beneficioses per al jardi i allunyar els parasits. (1 63 KEC)

UN JARDIN PARA COMER A TU ALCANCE DE NATHALIE TORDIMAN

K
‘ !

UN JARD]N
‘-5 I-’ARA (‘0\41

),

\V

Col-leccié: Querido mundo; 17
Barcelona : Oniro, 2008
ISBN: 9788497543224

Un llibre per a sembrar i collir. Un llibre per a descobrir i assaborir.
Els raves, tomaquets, cols, maduixes.. que adornen els nostres
plats son les arrels, les fruites, les gemmes o les fulles de plantes
conreades per hortolans. Els amants del menjar saludable
trobaran en aquest llibre la petita historia de les verdures i fruites
dels nostres horts, amb receptes, experiments divertits i consells
de jardineria. (I 63 TOR)

EL MEU PRIMER HORT URBA: PAS A PAS DE JOSE T. GALLEGO |
HORTENSIA LEMAITRE

Barcelona : Comanegra, 2017
ISBN: 9788416605668

Vols cultivar un hort i no saps com fer-ho? Per a un aprenent
d'horticultor, crear un hort urba pot semblar una feina molt dificil.
Quines hortalisses hi sembro? En quin moment de l'any? Com
l'organitzo? Aquest llibre t'ensenya, pas a pas, com dissenyar i
posar en marxa un hort facil i senzill en el qual comencaras a collir
hortalisses tan sols al cap d'un mes d'haver-les sembrat. Un hort
gue necessita poques atencions i esta a l'abast de qualsevol
persona que tingui un pati, una terrassa un balco assolellats.

(163 GAL)

1"



INFANTS

L'HORT ESCOLAR ECOLOGIC DE MONTSE ESCUTIA

NI T
L' hort b fui,er
efuluy,_

Col-leccié: Biblioteca de Guix; 167
Barcelona: Grad, 2009
ISBN: 9788478276998

Les técniques basiques de conreu, el disseny de I'hort, com fer el
projecte d'hort comunitari, les fitxes d'experiments, els consells de
I'hortola, les activitats de compromis ambiental i un llarg etcetera
de propostes. (1 63 ESC)

EL MEU HORT DE GERDA MULLER

| Meu hert Barcelona: Animallibres, 2017
' r‘z s ISBN: 9788416844340
7o 5 La Sofia és una nena de ciutat, perd passa les vacances al camp
?; J . amb els seus avis. A la casa hi ha un hort magnific on creixen tota
e 7T mena de verdures. Aguest any Sofia té la sort de tenir eines

adequades per a la seva alcada i, per primera vegada, tindra cura
dels seus propis cultius. Els avis li ensenyaran els moviments
precisos i la cura que ha de tenir per ser una bona jardinera.

(163 MUL)

EL HUERTO EN 1 M2: PARA NINOS DE MEL BARTHOLOMEW

= . Barcelona: Blume, 2015
ISBN: 9788416138319

Cap altre métode de cultiu compleix millor I'objectiu de compartir
el coneixement i un temps de qualitat entre generacions, de
manera integral i deliciosa!, que I'horticultura en T m2. Amb una
sola quadricula, permet ensenyar un gran nombre de llicons
matematiques; la preparacidé de la mescla especial de l'autor és,
aixi mateix, pura ciencia. Un full de ruta en horticultura, que inclou
dotzenes d'activitats divertides i interessants. (I 63 BAR)

¢COMO SE CULTIVAN LOS ALIMENTOS? DE VALERIE GUIDOUX

[ |i ] =P re Col-leccié: Mi mundo; 23
8G6Mo SE quurivAN Boadilla del Monte: Ediciones SM, ©2004

W8 ﬂl.l.HEums? ¥

ISBN: 8434895986

Gira les rodes, obre les finestres i desplega les solapes per a
esbrinar moltes coses sobre els horts i el cultiu dels aliments.
(163 GUI)
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REVISTES PER INFANTS
GALLIPATA (TRIMESTRAL)

Quantes vegades les nenes i nens ens han mostrat una
sensibilitat cap a la naturalesa que més volguéssim per a les
persones adultes? Quantes vegades hem pensat que si la seva
mirada s'estengués a la resta del mon, les coses serien ben
diferents? O, quantes vegades hem buscat férmules per a ajudar-
los a enfortir i mantenir aquesta mirada?

Perque ha arribat Gallipata! Un espai per a compartir entre grans i
petits I'amor i l'interés per la natura. Per aprendre del que ens
envolta i per descobrir maneres de cuidar-ho i gaudir-ho des de
I'ecologisme social. Gallipata és una revista impulsada per un grup
d'activistes de diferents llocs d'Ecologistes en Accid.




